
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
お申込み・お問い合わせ  修学サポート室＜コムニス＞ 
静岡キャンパス：共通教育 D 棟 ３階 ３02 室 コーディネーター：生川 友恒  

メールアドレス：comunisu@adb.shizuoka.ac.jp  TEL：054-238-4333（直通） 

ウェブサイト：https://www.ossn.support.shizuoka.ac.jp/ 

学際科目「共生社会とピアサポート」 

後期火曜日 3・4 限目 対象学年２年  
 

ピアサポーターになるうえで必要な知識や支援

方法などを学ぶための講義です。 

視覚障害、聴覚障害、肢体不自由、発達障害等

の当事者を講師として招き、各障害の基礎知識や

支援の方法を学びます。対人援助をする上で欠か

せないコミュニケーションのトレーニングも行い

ます。 

コムニス・ピアサポの主な活動 
                 

＊はじめての手話講座 
2026 年度は 9 月２４日・２５日・2８日・2９日に開催予定。 

ろう者の方と手話通訳士を講師にお招きします。挨拶や自己紹介などを手話で表現 

していきましょう。初心者大歓迎！！参加希望者はメールでの連絡をお待ちしてます。 

＊凸凹の集いでの企画 
  授業期間中の毎週木曜 12 時から 13 時の時間帯におこなっています。様々なお題トークやレク

リエーションをおこなっていますが、ピアサポーターとして企画づくりに参加していただける方

を募集しています。 

＊キャンパスバリアフリーの点検・静大バリアフリーマップの作成 
坂が多い静岡キャンパスで、誰もが快適に生活するためのマップを作っています。 

＊しずっぴー手帳の作成 
大学カレンダー、授業出欠確認表、試験・レポート確認表など、静岡大学でスムーズに勉強や生

活をするためのスケジュール管理手帳を作り、１年生全員に配布しています。 

「共に学ぶ・共に伸びる」障害学生支援ボランティア 

 

みんなで 

わいわい活動しています！ 

「手話の講座のみ」という参加 

もＯＫです。気軽に顔を出して

みてください。 

ピアサポートとは？ 
「ピア」とは「仲間」のこと、「ピアサポート」とは、「学生同士が支え合う」という意味です。 

お互いの得意不得意をジグソーパズルのように組み合わせていけば、分かち合い支え合う活動は

無限に広がります。誰もが対等で、お互いを大切にし、多様性を認め合う共生キャンパスを皆さん

の手で作ってみませんか？（年度途中からでも随時参加できます。） 

手帳 しずっぴー手帳は、 

共通教育 A 棟、図書館など

構内の共通施設にも設置

してあります。２年生以上

の人もご利用ください。 


